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2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale.

Editia/revizia in Componenta Modalitatea Data de la care se aplicd
Nr. | cadrul edifiei revizuiti reviziei prevederile editiei sau reviziei
crt. editiei
1 2 3
1.1 [Editia 1
1.2 [Revizial

3. Lista persoanelor la care se difuzeazi edifia sau, dupd caz, revizia din @drul edifiei
procedurii operafionale.

Nr. crt. - h 3
§copul" e Compartiment Fu @ti’f ume si % Data g0 stura
difuzirii nr. 1 prenume |primirii
1 2 3 4%* L 5 6 7 P

31 Aplicare, Presedinte Vlcedlrectox Neamtu v e 4
informare ' | Consiliul Calititii| edical P |72 e Y

3.2 | Aplicare, SMC serviciilor i $ Tavorschi 4 >
informare ; medicale” @%' Irina % ﬂﬂfi/ %L&/&ﬂ(j

33 | Aplicare, Sectia UPU ‘% ef sectle Pahomi I
informare 3 M,« a%i Tatiana / ?/8; % EV(/V/

34 Aplicare, ectla nrh A Scf sectie Dochitan |9 ¢ / 2 @5&%/}5&

X 4 |8 . X B,
informare iR B, Tatiana

35 Aplicare, s Sectia n. 2 Sef sectie Gangur ;
informare Aé‘ﬁ \ A .,g»w Larisa M/Zq A

3.6 Aplicare, \ : Sectla nr.3 Sef sectie Muntean
informare [ ok %ﬁ‘a@ r Ludmila / };7/2%

3.7 Aphca.re, Uz, &, Sectia nr.4 Sef sectie Kiskin ‘ a
informaren, E&‘Zﬂ% hd Nicolai 5? Xl/ 7 / K//é& vy
Aplicare, ), | Sectia nr.5 Sef sectie Galupa ? /
Jﬁformar% %8 s Lucia «’[-)W"‘L ¥

® Aplicare;, @ Sectia Diagnostic Sef sectie Zotea Ana [J2, ﬁ
“linformare a) ’ functional ‘ }/Z%%/ -

3.9 Aplicare;, Secretariat Secretar/arhivar |  Gurdu 09 287 /
Informare, Tatiana H.MH «(1 //4
Dlstnbmre, 10
Evidenta,

Arhivare
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4 Scopul procedurii.

Procedura descrie tehnica efectudrii pulsoximetriei la copil, avand scop determinarea saturatiei

oxigenului in sangele periferic.

5 Domeniul de aplicare a procedurii operationale.

Prevederile prezentei proceduri se aplica de catre personalul medical din sectiile de UPU, RTI

si sectiile clinice (medicii curanti, medicii de garda, asistenti medicali) din cadrul IMSP Spitalului
Clinic Municipal de Copii nr.1 implicati in acordarea ajutorului medical de urgentd, sau ulterior
curativ, in stationar pentru monitorizarea parametrilor vitali.

6 Documente de referinta aplicabile procedurii operationale:
6.1. Reglementari internationale

Terapia cu oxigen la copii, OMS 2020
Ghid de buzunar
Manual Pulsoximetru OXY 100

6.2. Reglementari nationale:

Ordinul MS RM nr.51 din 16.02.2009 ,, Cu privire la Supravegherea si controlul infectiilor
Nosocomiale,,

Ordinul MS RM nr.288 din 03.03.1976 ,, Respectarea regimului sanitar antiepidemic in
institutiile medicale,,

Ordinul MS RM nr.916 din 04.08..1983 , Respectarea regimului sanitar antiepidemic si
securitatea personalului medical in sectiile infectioase”

Standarde de ingrijiri nursing pentru asistente medicale

6.3. Reglementari interne:

Ordinul nr.4 din 14.01.2021 al IMSP Spitalul Clinic Municipal de Copii cu privire la persoane
responsabile in conformitate cu cerintele Hotararii Guvernului nr.248 din 10.04.2013 Cu privire
la gestionarea deseurilor in Republica Moldova.

Regulamentul de organizare si functionare al IMSP Spitalul Clinic Municipal de Copii nr.1;
Regulamentul intern;

7 Definitii si prescurtari ale termenilor utilizati in procedura.

Pulsoximetria este 0 procedura simpla, ieftina si non-invaziva, utilizata pentru masurarea nivelului
de oxigen (saturatia oxigenului) in sange. Saturatia oxigenului Tn norma este mai mare de 95%.
Este o tehnica standard de monitorizare a pacientilor intr-o mare varietate de situatii clinice. In acelasi
caz, saturatia oxigenului poate fi mai joasd dacd pacientul are maladie respiratorie acutd sau cronica sau
maladii congenitale de cord.
Principiul de functionare a pulsoximetrului se bazeaza pe spectrofotometrie, masurand modificarile de
absorbtie a luminii de catre doud forme de hemoglobina: oxigenata si redusa.
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71 Definitii ale termenilor:

CN:,[ Termenul Definitia si/sau daca este cazul, actul care defineste termenul
Pulsoximetria Masurarea neinvaziva a procentului de hemoglobina legata de
oxigen, oferd estimdri in timp real a saturatiei arteriale in
intervalul de 80% pind la 100% si avertizeazad in cazul perfuziei
capilare diminuate evitind 1n acelasi timp disconfortul si riscurile
asociate recoltarii arteriale..
Hipoxemia Nivelul redus de oxigen 1n sange.
Hipoxia Nivel inadecvat de oxigen in tesuturi pentru functionarea
normald a celulelor si organelor.
7.2 Abrevieri ale termenilor:
Nr. Crt. | Abrevierea Termenul abreviat
7.2.1. PO Procedura operationala
7.2.2. PS Procedura de sistem (generald)
7.2.3. E Elaborare
7.2.4. v Verificare
7.2.5. A Aprobare
7.2.6. Ap Aplicare
7.2.7. Arh Arhivare
7.2.8. Sa02 Saturatia arteriald a oxihemoglobinei
7.2.9. SCMC Spitalul Clinic Municipal de Copii
7.2.10 MSMPS Ministerul Sandtatii, Muncii si Protectiei Sociale
7.2.11 IMSP Institutie medico-sanitara publica
7.2.12 CC Controlul Calitatii

8 Descrierea procedurii
8.1 Generalitati
- pulsoximetria masoara doar saturatia de O2 ;
- nu ofera informatii directe cu privire la pH sau la presiunea partiala a CO2;
- pulsoximetria nu reprezinta o alternativa pentru monitorizarea ventilatiei mecanice datorita timpului
de intirziere variabil intre debutul hipoventilatiei sau apneei si schimbarea saturatiei de O2.
- pulsoximetria poate fi continua sau intermitenta

Factorii care pot influenta valorile citite de pulsoximetru includ:
e anemia severa ( rezultate satisfacatoare pot fi considerate cele in cazul in care Hb este mai mare
de 5 mg/dl)
e hipoperfuzia
e nivelul crescut al bilirubinei (rezultate satisfacatoare pana la un nivel al bilirubinei de 20 mg/dl)
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Nivel crescut de carboxihemoglobina
Hiperpigmentarea
Hipotermia
Hipotensiunea
Vasoconstrictie
Miscarile excesive a pacientului
Lumina excesiva
fistula arterio-venoasa
Tipuri de pulsoximetru:
e pulsoximetru digital
e pulsoximetru portabil
e pulsoximetru integrat

8.2 Principalele etape ale pulsoximetriei:

- Se explica scopul procedurii insotitorului pacientului in cazul unui copil minor, intrebati despre acordul
efectuarii procedurii

- Utilizarea pulsoximetrului:

- Spalati -va mainile.

- Scoateti de pe suprafata dispozitivului totul ce poate absorbi lumina.
De exemplu, daca doriti sa aplicati oximetrul pe deget, este important sa scoateti totul ce poate absorbi
lumina (asa ca sange uscat sau lac de unghii) pentru a evita citirile false scazute. Asigurati-va ca degetul
este de temperatura camerei sau usor mai cald, inainte de a incepe procedura. Nivelurile ridicate de
lumind ambiantd, asa ca lumini de camera, lumini de fototerapie si aparate de incalzire cu infrarosu,
poate orbi senzorul de lumina si va va oferi citiri inexacte.

- Amplasarea dispozitivului este determinatd de situatia clinicd si de dispozitivele disponibile.
Aparatul este de obicei plasat pe deget, lobul urechii, septul nazal, piciorul, talpa copilului.

Mecanismul de masurare se bazeaza pe lumina infrarosie transmisa prin patul vascular si care va fi
masurate de fotodetector.

- Aprindeti oximetrul. Mana trebue sa fie plasata pe piept la nivelul inimii sau pe masa, decat de
tinut in aer (ce pacientii de obicei o fac). Acest lucru ajuta pentru a minimiza orice miscare. Minimizati
miscarile. Cea mai frecventa cauza de citiri incorecte a oximetrului sunt miscari excesive.

- Interpretare :
Pacientii cu valori normale ale schimbului fiziologic de gaze au valori ale saturatiei cuprinse intre 97% si
100%. Atunci cind SaO2 scade sub 95% poate fi prezenta hipoxemia si poate reprezenta momentul initial
pentru pacientii cunoscuti cu patologie cardiaca sau pulmonara.
Valorile de 93 — 88% defineste hipoxemia usoara
88 — 83% - hipoxemia medie
83% - hipoxemia grava
Pulsoximetria poate fi influentatd de numerosi factori extrinseci, dar o scadere semnificativa a
saturatiei de O2 in masuratorile seriate determind Intotdeauna o evaluare a aparatului respirator si a celui
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circulator. Cu toate cd pulsoximetria reprezintd un progres semnificativ in masurarea neinvaziva a
oxigenarii, medicii trebuie sa Inteleaga si sa recunoasca limitarile acesteia.

8.3 Consideratii speciale:

- daca rata pulsului aratat de pulsoximetru nu corespunde cu cea a pacientului, se poate considera

incorecta si valoarea SpO2, atunci se repetd masurarea;

- hipotermia, hipotensiunea, vasoconstrictia, miscarea excesiva a pacientului in timpul masurarii, lumina

excesiva, pot afecta corectitudinea masurarii saturatiei,

- daca pe aceeasi extremitate pe care se madsoard SaO2 se foloseste un mansou pentru madsurarea
automata a tensiunii arteriale, in timpul umflarii mansoului, va afecta rezultatele SaO2.

8.4. Intretinere / dezinfectie
- se va pastra Tn permanenta curate atat sondele cat si aparatul
- dezinfectia se va face cu solutia alcoolica
- nu se vor utiliza solutii organice care pot deteriora membranele sondelor
- dupa curatare se verifica functionalitatea aparatului

9 Responsabilititi si raspunderi in derularea activitatii:

Nr.
crt.

Compartimentul
(postul)/actiunea
(operatiunea)

Sef sectie SMC
nr.3

Presedintele Director Angajatii
CMC institutiei

Secretariat

1

2

4 5 6

Elaborare procedura E

Verificare procedura V

Avizare

Aprobare

Aplicare

Ap.

OO WIN|F

Arhivare

Arh.

10  Anexe, arhivari, inregistrari — nu se aplica
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